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TALLER SEXUALIDAD HUMANA
¿Te atrae o aleja de Dios?
Integralidad


Unos de los grandes problemas que tenemos para mirar el sexo, es nuestra mentalidad reduccionista. Esto porque hemos de entender que lo sexual tiene que ver sólo con el acto de la penetración o coito. Como mundo evangélico nos caracterizamos por esto, por concebir las cosas desde una perspectiva, y desde esa pequeña mirada hacer todo un discurso moralista, pero a la verdad muchachos (as), sin valor para la sociedad actual y con poco sentido de vida al no cubrir la totalidad de lo que significa ser hombre o mujer y como estamos relacionados, en especial con Dios y su fuerza de gravedad que nos atrae.


Lo primero que tenemos que entender entonces, es que el sexo es más que la penetración, y en si es un regalo de Dios, que no solo es dado para la reproducción, sino que es parte del ser humano en su integralidad, es una de las formas de máxima relacionalidad y debiese ser un factor de respeto que permite la proyección y mantención de la vida; así lo mencionan nuestros brothers luteranos luego de hablar sobre el tema un grupo de sus teólogos: “La sexualidad humana es dada por Dios y buena. Por lo tanto, hay que seguir elaborando una interpretación matizada e integral sobre la manera en que este don puede ser protegido en forma responsable en relacionas responsables” (1).

Lamentablemente el tema en nuestras iglesias es tocado solo cuando hay una disciplina por inmoralidad sexual, a aquellas hermanas especialmente que no estando en matrimonio, son apedreadas luego de una sesión “administripadora”, esto como si el mayor don de procrear fuera el pecado más grande y lo que rompe esa gravedad hermosa y amorosa de Dios que nos atrae hacia El. Es esto lo que debemos cambiar, nuestra mentalidad, eso de creer que el acto sexual es solo bajarse los pantalones y juntar los órganos sexuales. Este error no es solo promovido por nuestras cerradas y moralistas mentes canutoides, sino que a la vez nuestro propio sistema educacional es culpable; lo único que nos enseñan al momento de impartir su pseudo educación sexual, es estructural y limitado a lo genital, es decir, en dónde están ubicados los órganos sexuales (y esto como si no fuera evidente ¿verdad?), que hay que cuidarse, que existen las enfermedades venéreas (ETS), que si no usas condón vas a obtener un embarazo no deseado, etc.

Ahora nosotros somos los llamados a cambiar esta forma de ver no solo la sexualidad, sino también la vida entera, puesto que el sexo no es una mera genitalidad; hablar de sexo por ejemplo no es solo ponerles variados nombres al pene, ni juntarse entre amigos a ver una porno; tampoco empieza la sexualidad con el mayor cargo de conciencia de los jóvenes: “la masturbación”; jóvenes masturboides que por su secretillo empiezan a sentirse en vez de atraídos, repelidos por la gravedad divina. El sexo es mucho más, desde que nacemos somos seres sexuados y la vida entera en el ámbito de las relaciones esta premiada por esta realidad sexual. 

De esta manera es una verdad decir que tener sexo no es solo penetrar ¿Donde quedan las caricias, una palabra linda, los besos? Por esto es que hoy nos encontramos con tanto fracaso en cuanto al tema, una mujer no es un objeto señores, para flagelar y promover el goce, no señores, hombres y mujeres somos seres que necesitamos afecto y la integralidad del sexo es parte de eso que llamamos afecto, cariño y amor.
(1) Matrimonio, Familia y Sexualidad Humana página 25.

Entonces no nos debe parecer descabellado que el puro hecho de conversar, abrazarnos, darnos un beso es tener una relación sexual, esta integralidad de pensar el tema hacen de la penetración solo la guinda de la torta, pero no la totalidad del sexo en si. Piensa esto, no por no haberte acostado nunca con tu pololo o polola podemos decir que nunca has tenido relaciones sexuales, porque desde que te juntas con tu amada (o) a tomar un helado, a bailar, o para besarse en el sentido más puro has tenido relaciones en el más amplio sentido sexual.

El problema es que al ser seres sexuados y con un instinto fuerte a comernos la guinda (espero que me entiendan la moraleja), no nos conformamos con solo la crema o un pedacito del biscocho.


Las relaciones humanas tienen etapas, desde que miras a un chico o chica que te  empieza a gustar hasta el momento cúlmine e integral de tener coito. Al principio nos conformamos con ver a quien nos atrae, el puro hecho de obtener una mirada insinuadora o una sonrisa, parece ser un logro que nos provoca satisfacción, luego viene esa primera tomada de mano y saber que ambos se atraen, todo es especial, podemos pasar horas solo juntos y sin decir ni una palabra, luego los besos de ser tiernos pasan a ser un tanto más efusivo; y con el tiempo la confianza y el animo de llegar mas allá se va haciendo más fuerte, especialmente para nosotros los del género masculino. Los especialistas afirman que al cavo de dos años la confianza entre la pareja es tal, que ya se ha llegado a un punto que ambos se conocen lo suficiente, además de haber quemado las etapas y contener el deseo del coito se hace muy difícil (esto para quienes han decidido la opción cristiana de esperar el matrimonio). 

El problema es que hoy nuestra juventud a eliminado aparentemente ese proceso que parece ser natural, hoy se va a la disco, se baila un rato, se “perrea” otro y no es necesario mas de una noche de haber conocido a alguien para llegar al coito. Los chicos de nuestras congregaciones cada vez están menos dispuestos a esperar, en una aparente competencia olímpica de quien tiene más chicas (os) y quien más frecuentemente llega al coito.
Un vistazo al tema de la fornicación

¿Cuánto no se ha hablado sobre los fornicarios? Aparentemente viene a ser un estado de estatus dentro de las congregaciones, están los que se aguantaron hasta el matrimonio o más bien los que no dejaron embarazadas sus parejas hasta el matrimonio y los carnales fornicarios que se comieron la guinda de la torta antes de haber probado el biscocho, la crema y dejaron la crema porque del acto resultó un embarazo que será el que lapidará a estos pecadores, con perdón de Dios, pero nunca de la alta moral eclesial. 

Ahora les invito a ver el texto de Pablo que nos va a ayudar a meternos más al tema y a usar el término griego de la palabra, para tener una mirada más amplia de lo que quiere decir Pablo con respecto a la fornicación: “¿No saben que los malvados no hederadan el Reino de Dios? ¡No se dejen engañar! Ni los fornicarios, ni los idólatras, ni los adúlteros, ni los sodomitas, ni los pervertidos sexuales, ni los ladrones, ni los avaros, ni los borrachos, ni los estafadores hederarán el reino de Dios.” (2)

Complicado versículo para quienes no han sido capaces de contener el deseo y se han lanzado al planeta coito sin la unión que da nuestro estado o la bendición de unión que se obtiene en la ceremonia de matrimonio en la iglesia, porque están condenados a ser repelidos por la fuerza de gravedad de Dios. Esto si la fornicación es realmente el tener coito antes del matrimonio (3)
(2) NVI, 1 Corintios 6:9-10

(3) Nótese que no uso el término relación sexual, sino coito, como una parte de la relación sexual, apelando a que hemos entendido que la sexualidad humana es un todo integral.

Para entender lo que quiso decir nuestro hermano Pablo, primero hablaremos un poco del contexto y luego analizaremos la palabra.

En los tiempos de Pablo y en especial en el lugar en que estaba ubicada la iglesia de Corintios, existía la prostitución religiosa. Esta práctica era común en la ciudad de Corintos y la tenían o habían tenido los que estaban llegando a ser parte de la iglesia; Esta tenía que ver como en la antigüedad con ritos de fertilidad, en que se imitaba en cierta forma a los dioses que con su acto sexual daban origen a los ciclos naturales. Se creía que con tales actos se unían los seres humanos a los eventos cósmicos y de esta forma daban origen a las estaciones que daban más vida como la primavera. Esto también fue conocido por el antiguo Israel, pero tales actos no eran un evento desordenado, impulsado solo por el morbo como se cree, sino que eran parte de una liturgia religiosa; Asi lo señalan los expertos: “En esta religión no se trataba simplemente, como se ha supuesto falsamente muchas veces, de una sensualidad grosera, sino de una sensualidad en forma espiritual, estructurada. Las mujeres que se prostituían en el santuario eran respetables”. (4)


Volviendo a Corinto y a Pablo; sabemos que esta ciudad era portuaria y daba origen a las mas variadas formas de relaciones sexuales ilegitimas; “Corintos era una importante ciudad portuaria, la cual la hacia particularmente accesible al antiguo sincretismo (5) y apta para el libertinaje sexual en los barrios que rodeaban al puerto y los santuarios. Muchos miembros de la comunidad cristiana de Corintios procedían de los círculos de este proletariado portuario”. (6) 

También en corintio y en toda la cultura helénica (7), existía un grupo que buscaba un conocimiento especial, conocidos como gnóstico, una parte de ellos tenían la idea que el cuerpo y la materia eran mala por lo tanto no tenían valor; así que se entregaban a todas las formas de libertinaje, ya que lo importante era lo espiritual; “En corintio irrumpió la gnosis. El pneumático (8), que se gloria de su libertad (todo está permitido) cree que en su sublimación mística ha dejado tras de si los límites de la temporalidad y el ámbito de este mundo puede entregarse al placer sin cortapisa (9) alguna”. (10) 

Muchachas (os), como ven ya tenemos una panorámica de lo que pasa en el entorno y en la iglesia de Corintios y a la vez sabemos un poco más de porque nacen estás frases de Pablo que irrumpen sin lugar a dudas en la conciencia de esta comunidad. Como ven, el desenfreno sexual no es una originalidad de nuestra juventud, ni de los tiempos en que vivimos, sino que viene siendo un desafío para la ética (11) de la fe hace un buen rato ya, pero sin embargo aún no llegamos al centro del asunto que es hablar sobre la fornicación y a que se refiere, en especial aquí en los escritos de Pablo.


¿Si decimos que el sexo no es solo penetrar, que es una integralidad y se cree que la fornicación son las relaciones prematrimoniales, entonces somos todos fornicarios? Bueno, vamos a ver lo que la palabra implica y sumado a lo que aprehendimos del contexto cultural te toca a ti decidir y tomar una opción ética, ya que mi idea no es entregar moralina, sino inquietar y hacer reflexionar, porque como decía, hablamos como canuto mucho, pero sabemos poco e investigamos nada; yo propongo y oriento, pero tu decides y aplicas; en ese sentido me uno a los luteranos que afirman  y proponen la siguiente afirmación sobre la manera en que hacemos Biblia;

(4) COENEN página 327 
(5)  (sincretismo) Mezcla de creencias y formas religiosas
(6) COENEN página 328

(7) (helénica) Forma con que se designa la cultura griega

(8) (pneumático) Grupo o sexta que da valor a lo espiritual. Separa lo corporal de lo espiritual, dando mayor valor a lo último.

(9) (cortapisa) No hay límites.

(10) COENEN página 329

(11) (ética) forma de pensar la moral o la forma de actual en relación con los otros.

“considerar detenidamente la pregunta ¿Por qué la Biblia dice lo que dice? Y no que dice” (12), o sea no decir así dice la biblia, sino más bien preguntarse y tratar de responder ¿por qué dice esto, a quienes se lo dice, que significó y como es aplicable hoy? Para esto he tratado de explicar en parte lo que era el contexto en Corinto y ahora lo que la palabra significa.

Bueno lo que aquí se traduce como fornicarios en griego es “pórnoi” y fornicar es “porneúoo” y al adentrarnos al idioma descubrimos que comparte la raíz con el griego “pórne” que significa prostituta.

¿En donde la palabra da a entender las relaciones sexuales antes del matrimonio? La verdad no lo sé, pero amigos (as) quiero ser objetivo, y para ellos debo compartir lo que piensan los cabezones que se han dedicado a estudiar los escritos y son algo así como los “súper sayayines” del conocimiento de la lengua griega, estemos o no de acuerdo, para poder llegar a una conclusión seria, ellos proponen lo siguiente: “Esta palabra  puede describir distintas conductas sexuales extramatrimoniales en cuanto se desvían de las normas oficiales, religiosas o sociales, vigentes en cada sitio (homosexualidad, promiscuidad, pederiasta, etc.) pero describe ante todo la prostitución en sentido estricto.” (13)

Si bien la palabra extramarital da para creer que da cabida a fuera del matrimonio, más bien tiene la idea de infidelidad o lo que nosotros conocemos como adulterio, sin embargo esta última es considerada sinónimo de fornicar.


Pablo sin embargo, entiendo que no tiene en mente la idea del coito antes del matrimonio cuando habla de fornicar, sino más bien de la idolatría que generaba la prostitución sagrada y a la vez el tener coito con prostitutas. 


Piensen esto mis amigas (os), al tratar de fornicaria (o) a un hermana (o), se le está tratando de “prostituta” en el sentido del contexto de Pablo, y en el más puro significado de la palabra. 


Por esto, antes de pasar al otro punto, propongo que a aquellos golosos que se comieron la guinda, se les quite el estigma de fornicarios. 
Un vistazo a la homosexualidad

Lo que en el texto que usamos de la NVI de 1 Corintios, que se traduce como sodomitas, en la RV 60 se traduce como “Los que se echan con varones” y en las traducciones mas modernas de la RV (14) como “homosexuales”, en el griego es “arsenokoítai” que tiene el sentido de la penetración anal entre varones.

Si bien la prostitución en el Antiguo Testamento no siempre estuvo condenada, si las prácticas homosexuales son repudiadas desde un principio, esto es cuestionable, ya que en la cultura semita (15), sobretodo en el periodo trivial de Israel veía como una amenaza la no procreación, por esto también las mujeres estériles, en cierta manera eran estigmatizadas como malditas por Dios y como contraparte, las mujeres que tenían muchos hijos eran consideradas como bienaventuradas, ya que en este mundo, el tener muchos hijos le daba proyección al pueblo y jóvenes para formar en una batalla; por esto el coito entre hombres puede haber sido repudiado desde un comienzo, ya que su práctica, fuera de considerarse una aberración natural, no permite la procreación.


En la cultura griega sin embargo, había una degeneración total en este sentido, ya que la homosexualidad era parte de la cultura misma, e iba más allá de la prostitución sagrada. El griego tenía su esposa solo para la procreación, pero el placer sexual lo 
(12) Matrimonio, Familia y Sexualidad Humana página 24.

(13) COENEN página 326
(14) Reina Valera
(15) (semita) Israelita

buscaba y encontraba en coitos con esclavas y especialmente con jovencitos.


Como pueden ver mis amigazos el tema de la homosexualidad en Corinto no se trataba de la opción de un grupo minoritario, que buscan la aceptación de un tercer sexo, sino la degeneración de toda una cultura, a la cual la iglesia debía crear una opción y a la vez una contracultura, ya que el cuerpo de Cristo es una humanidad transformada y transformadora, lo que convierte a la iglesia en una sociedad alternativa.


En cuanto a posiciones sobre este tema, la cristiandad tiene posturas muy cerradas en las que se rechaza y se sataniza totalmente esta forma de vivir la sensualidad humana, “El sexo pertenece a la esencia de la creación. Ni el hombre, ni la mujer pueden vivir fuera de su diferenciación sexual, ni escapar el uno del otro (…). Antes de gemir por el libertinaje de la juventud, la iglesia haría bien por empezar destruyendo absolutamente toda imaginaria homosexual que destruye todavía su piedad, sus santuarios y sus hogares”. (16) Ante tal declaración nos queda más que claro, que la postura en relación a la homosexualidad es un no rotundo; pero también existen posturas más liberales en cuando al tema, que proponen otra forma de enfrentarlo, que promueven una mirada más acogedora y pretenden crear una opción para quienes han decidido vivir su sexualidad desde la homosexualidad, esto por ejemplo es lo que proponen los luteranos antes ya citados: “Considerar  los pertinentes resultados científicos para comprender la sexualidad humana en general y más concretamente la homosexualidad. Reflexionar acerca de la proporción según la cual, la orientación sexual tal vez no obedezca a una elección personal y moral, sino que esté relacionada con circunstancias anteriores a tal elección. Considerar en qué medida puede decidirse que vivir una relación responsable y estable con otra persona del mismo sexo está en conformidad o no con los valores bíblicos.” (17)

Creo que es importante discernir lo que originó la práctica homosexual, pero sin embargo el problema está, en que el texto y en especial la palabra usada por Pablo, condena tal conducta y para ser objetivo, cualquiera que sea nuestra mirada crítica (como la tengo yo) la Biblia es un hecho, que no da cabida a tolerar tal práctica.

Una pastoral para la sexualidad


Bueno mis amigos lo primero que he de admitir es que el tema es complicado, pero a la vez la sexualidad humana al ser compleja es un don, un regalo de Dios, que sin lugar a dudas creó tanto para placer, como también para la reproducción, pero por sobre todas las cosas, como vehículo fortalecedor de las relaciones humanas, al ser creados todos nosotros como seres relacionales. Como seres sexuados tenemos una constante búsqueda para encontrar satisfacción en este sentido y es francamente lamentable lo reduccionista que ha llegado a ser la fe cristiana, no solo en este tema, sino que también en los temas de lo que significa ser un ser humano integral y no solo un ser espiritual que necesita ser salvado de las llamas del infierno, así que a pesar de ser lamentable, no es extraño que lo sexual sea mirado solo como una genitalidad y un acto impuro, repeledor  de la gravedad de Dios, y que haya perdido ese sentido de lo integral que es nuestra sexualidad, la belleza que tiene como don del Creador y como un medio de acercamiento a Dios, ya que a través de ella muchas religiones vieron la forma de unidad con la deidad, y a la vez en nuestra fe, Dios nos hace parte a través de este don de la proyección y mantención de la vida.

En cuanto a esto de la integralidad, tocamos el tema de la fornicación y aprehendimos que esto trata de las prostitución y eso de que es el coito antes del matrimonio, pierde fuerza, sin embargo ¿Te has dado cuenta del énfasis que ponemos 
(16) El misterio de La Sexualidad página 46 y 47. 
(17) Matrimonio, Familia y Sexualidad Humana página 25.

en lo sexual y en especial en eso de cuidarse de llegar vírgenes al matrimonio? Sin embargo, yo me preguntaba ¿Qué es lo realmente repudiable en la fornicación? ¿La prostituta que vende su cuerpo, el que paga, la idolatría que generaba en los tiempos de Pablo? Y luego de reflexionar en esto de que Dios nos ha hecho seres integrales, relacionales, que debemos respetarnos y vernos cara a cara como imágenes vivientes del creador, llego a la conclusión, que el máximo pecado aquí, más que la prostitución, es el abuso y el hecho que nos hacemos objetos del otro, que a través del comercio sexual hacemos una cosa al ser humano para usar y luego de obtener el servicio prestado desechar. Es verdad que esto es tema y debe ser reflexionado mis amigos (as) ¿Pero que pasa con aquella hermana que es violada por su propio esposo? Si, porque si su esposo la tomó para tener coito sin su consentimiento, eso mis amigas es una violación, en ese sentido el esposo que debiese amarla, protegerla, cuidarla; abusa volviendo a su mujer en una cosa ¿a caso eso no es fornicar? ¿A caso no volvió a su señora en una simple satisfactora sexual? Y ¿Qué hay de aquellas mujeres que estando casadas, son dependientes económicamente de sus esposos y se entregan a ellos solo por el beneficio y seguridad que estos les entregan? Es que a caso eso no es fornicación y prostitución, a que quiero llegar chicos (as), a que somos tan superficiales y nos encerramos tanto en nuestra moralina que no tocamos temas de real importancia y que suceden en los que se juntan dentro de nuestros sagrados templos.

Si hay algo que debemos entender, es que el sexo se vuelve pecado y repudiable ante los ojos de Dios, especialmente cuando este se vuelve como un medio de someter al otro, como un acto de beneficio personal, en vez de potenciar el respeto entre los seres humanos, se usa como medio de abuso y explotación del prójimo.


En cuando a la homosexualidad, creo que si bien es una práctica condenada, ha sido muy poco estudiada y a la vez poco tolerada por el desconocimiento, está bien, creo como muchos hermanos que tal práctica es pecado ¿Pero por qué el énfasis está puesto siempre en este grupo de seres humanos? Hay otros pecados enumerados juntos con este en la lista de Pablo y a pesar de tener la misma sentencia, este parece ser el que peor futuro eterno le espera. Con facilidad toleramos y poco corregimos a los avaros y consumistas de nuestras congregaciones, los mentirosos pasan piola, los cristianos explotadores que le pagan una miseria a sus trabajadores son intocables (sus diezmos son su aval de impunidad), a los chismosos se les para el carro cuando ya está quedando la escoba; Pero ¡Hay de aquellos con tendencia gay y aquellas embarazadas sin anillo! Porque ahí si que la iglesia no perdona. Creo que debemos abrirnos a estudiar más el tema, no debemos discriminar, ser acogedores y permitir que a través del solo amor de Dios que debiese manifestar en la comunidad de creyentes sea el vehículo de cambio y dejar el juicio a Dios que es justo y nosotros dedicarnos a amar.

Los que se comieron la guinda antes de la torta y los que se la están comiendo, a pesar de que no es considerado en el sentido estricto fornicación, es un pecado en el siguiente ámbito, el ámbito de ser llamados a ser responsables, el don de la sexualidad es un regalo de Dios llamado a ser un vehículo fortalecedor de relaciones humanas responsables. Pierde totalmente su sentido si lo que se busca es solo coito, dejando de lado el compromiso de la espera, de hacer las cosas bien, de tener una madurez que nos lleve a entender que el sexo es una fuerza que nos une, no solo a nuestra pareja, sino que también a Dios, de que es más que penetrar, sino que es todo lo que hago con mi amado (a) y fortalece nuestra relación. Somos llamados a ser responsable, esa responsabilidad es compromiso, solo los que aman están dispuestos a dar ese paso de comprometerse, que para nosotros los cristianos es evidente al momento de unirnos en matrimonio; el hecho de ser responsables con este hermoso don nos lleva a esperar a estar frente al civil y a la comunidad de fe para llegar al coito, no por moralina canuta, sino por amor a quien será nuestra (o) compañera (o), por amor a Dios que nos llama a respetarnos y a ser responsables.

Dios es un ser amoroso que continuamente nos llama al arrepentimiento, nunca es tarde chicos (as), si hasta ahora no has dado una buena administración a tu sexualidad, Dios está dispuesto a darte de su perdón y comenzar de nuevo; así como a cualquier actitud contraria contra Dios, Él está continuamente esperando y llamando a recapacitar y su gravedad te está a atrayendo para hacer las cosas bien.


Hay un “cabezón” de la teología que enseña una interpretación muy original sobre génesis uno, el en vez de ver la creación como de la nada, propone que Dios ordena un desorden ya preexistente y crea un mundo alternativo al desordenado, caótico y vacio. He de confesar que esta interpretación me marcó mucho y muchas veces la he usado para variados temas, y esta vez también toma fuerza por la riqueza de su significado. El momento en que se escribe este texto, los Israelitas estaban esclavos de Babilonia, era un caos para ellos, trabajan de sol a sol y eran humillados. Esta Babilonia representa ese mundo caótico (desordenado) y vacío, esta gran nación a la vez se caracterizaba por los cultos a la fertilidad y la prostitución religiosa, pero Dios a través de este relato llamaba a los hebreos a plantear un mundo alternativo contrario a las barbaridades de Babilonia; hoy vivimos en un mundo altamente erotizado, que hace de los jóvenes, que hasta ahora se han cuidado de mantenerse en espera y han sido responsables; unos verdaderos héroes. Y quienes han sucumbido, se transforman en víctimas de todo un sistema que ha hecho caótico todas las esferas de relaciones humanas, especialmente la sexual. Este relato nos llama chiquillos a que junto al SEÑOR creemos una comunidad alternativa, en donde la sexualidad humana recupere el valor que tiene como don de Dios, como un acto responsable, en relaciones serias cuyo mayor fundamento sea el amor.
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